
 
 
 
 
 
Maart 2024 
 

Maandag  4/3 Dinsdag  5/3 Woensdag   6/3 Donderdag   7/3 Vrijdag   8/3 

Preisoep 

Boomstammetje 

Witte kool in bechamelsaus 

Natuuraardappelen 

Pralinémousse 

Wortelsoep 

Gevogeltesaté  

Archiducsaus  

Rauwkost 

Frietjes  

Appel  

Tomatensoep 

Stoverij  

Gebakken krieltjes 

Witloofsla 

Rijsttaart  

Knolseldersoep   

Hamburger 

Wortelpuree 

Vanilleroom 

Geen kook  

Facultatieve verlofdag 

Maandag  11/3 Dinsdag   12/3 Woensdag   13/3 Donderdag  14/3  Vrijdag   15/3 

Kippensoep 

Kalkoenlapje 

Appelmoes 

Aardappelen 
Chocolademousse 

Courgettesoep 

Vogelnestje 

Tomatensaus 

Slaatje  
Yoghurt   

Bloemkoolsoep 

Varkensgebraad 

Boontjes 

Gratinaardappelen 
Hoorntje  

Pompoensoep 

Kip 

Groentjes in romig sausje 

Pureeaardappelen 
Verse fruitsla  

 Wortel-venkelsoep 

Spaghetti Bolognese  

Taartje  

Maandag  18/3 Dinsdag   19/3 Woensdag   20/3 Donderdag  21/3  Vrijdag   22/3 

Seldersoep 

Slavink 

Erwtjes 
Gebakken aardappelen 

Chocoladepudding 

Minestronesoep 

Kipfilet 

Groene pepersaus 
Rauwkost 

Frietjes  

Peer 

Witloofsoep 

Fricandon 

Kriekjes  
Aardappelen 

Rijstpap   

Groentensoep 

Chipolata  

Spruitjes  
Aardappelen  

Platte kaas 

Tuinkruidensoep   

Gebakken vis in witte wijnsaus 

Fijne groentjes 
Tagliatelle  

Citroencake  

 

Maandag  25/3 Dinsdag   26/3 Woensdag   27/3 Donderdag   28/3 Vrijdag   29/3 

Tomatensoep 

Schnitzel 
Schorseneren in witte saus 

Aardappelen 

Vanilleroom 

Geen kook 

Evaluatiedag 
 

 

Paprikasoep 

Gyros 
Groentenrijst 

Panna cotta met bosbessen 

Geen kook 

Evaluatiedag 
 

Geen kook  

Periodiek onderhoud 
 

 

 

 

 
Hoe bestellen ?   Telefonisch : -  Op telefoonnummer 09-3378900 of Binnenpost 944     
Afhalen ? Poststraat 6 9160 Lokeren  (tussen 11.15u en 12.15u, woensdag tot 12.00u) 

Beste klanten, het is steeds mogelijk om de vleesgerechten per kg te bestellen. 
!!!!Gelieve wel op voorhand te verwittigen!!!! 

KB van 13/12/14 ivm allergenenwetgeving, allergeneninformatie rond samenstelling van producten is te bekomen bij leerkracht van dienst. De voornaamste allergenen: 
 Selderij, Eieren, Glutenbevattende granen, Schaaldieren, Vis, Lupine, Melk, Weekdieren, Mosterd, Noten, Aardnoten, Sesamzaad, Sulfiet, Soja 

 



 
 
 
 
 
April 2024 
 

Maandag 8/4  Dinsdag 9/4 Woensdag  10/4   Donderdag  11/4 Vrijdag  12/4 

Paasvakantie 
 

Paasvakantie Paasvakantie Paasvakantie Paasvakantie 

Maandag  15/4 Dinsdag 16/4 Woensdag    17/4 Donderdag  18/4 Vrijdag  19/4 

Tomatensoep 

Kipfilet met currysaus 

Groentenrijst  

Donut 

Groentesoep 

Stoofvlees  

Rauwkost  

Frietjes  

Chocolademousse 

Pompoensoep  

Hesperolletjes 

Pureeaardappelen 

Rijstpap   

Paprikasoep  
Worst  

Appelmoes  

Aardappelen  

Aardbeienroom  

 

Kippensoep  

Spaghetti Bolognese  

Peer van de lekkerbek  

Maandag  22/4 Dinsdag 23/4 Woensdag  24/4   Donderdag 25/4  Vrijdag  26/4 

Broccolisoep 
Blinde vink 

Erwtjes en worteltjes 

Natuuraardappelen 

Chocoladepudding 

Wortelsoep 

Kippesaté met pepersausje 

Rauwkost  

Frietjes 

 Appel  

Geen kook 

Enkel soep  
Groentesoep 

 

Preisoep 

Cordon bleu 

Gestoofde boontjes 

Natuuraardappelen 

Chocoladepudding 

Witloofsoep 

Goulash 

Groentenrijst  

Flantaart  

Maandag  29/4 Dinsdag 30/4 Woensdag  1/5   Donderdag 2/5  Vrijdag  3/5 
Fijne groentensoep  

Bloemkoolschotel  

Tweekleurenroom  

Groentesoep  

Gevogeltegyros  

Frietjes 

Rauwkost 

Griesmeelpudding 

Geen kook 

Dag van de arbeid 

Champignonroomsoep  

Kalfsbraadworst   

Savooistamppot 

Verse fruitsla 

Kervelsoep  

Macaroni  

Met ham en kaassaus 

Straciatellamousse  

 
 
Hoe bestellen ?   Telefonisch : -  Op telefoonnummer 09-3378900 of Binnenpost 944     
Afhalen ? Poststraat 6 9160 Lokeren  (tussen 11.15u en 12.15u, woensdag tot 12.00u) 

Beste klanten, het is steeds mogelijk om de vleesgerechten per kg te bestellen. 
!!!!Gelieve wel op voorhand te verwittigen!!!! 

KB van 13/12/14 ivm allergenenwetgeving, allergeneninformatie rond samenstelling van producten is te bekomen bij leerkracht van dienst. De voornaamste allergenen: 
 Selderij, Eieren, Glutenbevattende granen, Schaaldieren, Vis, Lupine, Melk, Weekdieren, Mosterd, Noten, Aardnoten, Sesamzaad, Sulfiet, Soja 

 


